
Seguire le istruzioni per realizzare il BICCHIERE/FACCINA delle espressioni, una volta 
completato, disporre i bicchieri sul proprio banco e mettersi in ascolto della storia.
Video di supporto alla realizzazione del bicchiere: https://www.youtube.com/watch?v=jpJOcXUgUSI

MATERIALI NECESSARI:
 2 Bicchieri di carta per ogni bambino
 Pennarelli e matita
 Forbicette da unghie 
 Foglio di carta
 Colla stick

COME FUNZIONA: 
Una volta costruito, il bicchiere delle emozioni
si ruota il bicchiere interno per far cambiare espressione
al personaggio, in questo modo la SAGOMA del personaggio 
è fissa sul bicchiere esterno mentre LE ESPRESSIONI 
disegnate sul bicchiere interno ruotano come si vuole.
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IL GIRO DELLEIL GIRO DELLE

EMOZIONI

Si può ritagliare la sagoma di una faccia
oppure il cerchio per fare uno smile



Per realizzare il bicchiere delle emozioni, disegniamo un cerchio o la sagoma di un volto sul 
bicchiere e poi ritagliamolo. Prendiamo un altro bicchiere e inseriamolo all’interno del bicchiere 
che abbiamo ritagliato precedentemente. Ora disegniamo la prima faccia con la matita. 

Prendiamo un foglio bianco e usiamo il tappo di un pennarello per creare il contorno degli 
occhi. Poi  disegniamo due piccoli cerchi sul lato destro degli occhi per creare le pupille. 
Infine coloriamo le pupille con il pennarello nero e ritagliamo gli occhi.
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Facciamo ruotare il bicchiere e disegniamo la seconda espressione. Ruotiamo ancora una 
volta il bicchiere, incolliamo gli occhi e disegniamo la bocca della terza faccia.

Tiriamo fuori il bicchiere e coloriamo le facce che abbiamo disegnato con i pennarelli. 
Divertiamoci a creare le nostre espressioni preferite! Ora è tutto pronto! Non ci resta che 
ascoltare la storia e interagire per esprimere lo stato d’animo. Buon divertimento!

Alla fine dell’attività la classe avrà conquistato 
un’altra punta della Stella :)


